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農業の魅力を届けたい〜農業女子の思い〜
農業女子プロジェクトメンバーが考えていることについて、アンケート結果をご紹介します。

農 業 女 子 プ ロジェクト

農 業 女 子プ ロジェクトとは
女性農業者が日々の生活や仕事、自然との関わりの中で培った知恵を様々な企
業のノウハウ等と結びつけ、新たな商品やサービス・情報を社会に広く発信し、
農業で活躍する女性の姿を多くの皆さまに知っていただくための取り組みです。
2013 年 11月に農林水産省が立ち上げ、現在では 350 名を超える農業女子
プロジェクトメンバーと21社の民間企業が参加しています。

Q U E S T I O N A R Y

農業という仕事、農のあるライフスタイルの
魅力を社会に広く伝え農業に関心をもってもらいたい

	 74%

企業との活動や他のメンバーとの交流を通じて
農業経営力や生産技術の向上を図りたい

	 58%

食育や環境など、農業を活用して
社会課題を解決したい 

	 53%

女性農業者の仕事環境の
改善につながるような取組をしたい 

	 48%

その他 
	 8%

プロジェクトを通じて、今後、重点的
に取り組んでいきたいことは？Q4

おいしいものを多くの人に届けることができる 
	 64%

育てること、農業そのものが楽しい
	 64%

自然の中で仕事ができる 
	 61%

家族や地域とつながりをもって仕事ができる 
	 56%

自分のペースで仕事ができる
	 42%

食べるものに困らない 
	 37%

育児と仕事を両立しやすい
	 26%

その他
	 21%

農業の魅力を教えて下さい。Q5

19歳以下	 1%

20歳代	 42%

30歳代	 41%

40歳代	 14%

50歳以上	 2%

就農した年齢は？Q1
嫁として農業生産に従事	 23%

夫婦で共同経営	 21%

単独で代表者として経営	 17%

跡取り娘として農業生産に従事	 12%

農業法人に勤務	 11%

親子で共同経営	 8%

その他	 8%

現在の就農形態は？ Q2

農業を通じて
行っていきたいことは？ Q3

納得のいくものを作って多くの人に届けたい 
	 78%

日本や地域を元気にしたい 
	 65%

自分の可能性を広げたい 
	 63%

女性のネットワークを広げたい 
	 41%

社会の課題を解決していきたい 
	 37%

世界に日本をアピールしたい 
	 21%

その他 
	 17%

農業女子プロジェクトとは P.01

参画企業とのコラボレーション P.02

密着！農業女子

私たちのいま・夢・チャレンジ

デザインで農業をハッピーに

松岡みずほ さん
P.04

嫁だからこそ発見できる農業の魅力

山本早苗 さん
P.06

リケジョから農業女子へ

吉川文 さん
P.08

6 次産業化で魅力を発信

小高律子 さん
P.10

旬と地域と伝統の大切さを若い世代へ

入倉眞佐子 さん
P.12

MEMBER'S SNAP SHOT P.14

農業女子 SMILE MAP P.16

民間企業
団体

農業女子の力を企業に
企業の力を農業女子に

農業
女子

01 ※2015年8月調査　※農業女子プロジェクトメンバー219名の回答（Q3〜Q5は複数回答）による



農 業 女 子プ ロジェクト参 画 企 業これまで のコラボレーション実 績

農業女子プロジェクトでは、さまざまな企業と個別のプロジェクトを推進してい
ます。トラクタ開発のような農業女子ならではのものから、ファッション、化粧品、
エンターテインメントに至るまで。その活動にご注目ください！

農業女子プロジェクトが発足して約 2 年。すでに様々な農業女子×企業に
よるコラボレーションが実現しています。農業女子プロジェクトだからこそ
できた、斬新な企画が満載。最近の実績はこちらです。 全21社

農 業 女 子 プ ロジェクト農 業 女 子 プ ロジェクト
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あいうえおプロジェクト
井関農機株式会社

夢ある ' 農業女子 ' 応援 Project
農業女子トラクタプロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社エイチ・アイ・エス

農業体験＆交流ツアープロジェクト
あいうえおプロジェクト

株式会社ＮＨＫ出版
あしたのファーマー養成プロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社コーセー
農業女子 Beauty Project

あいうえおプロジェクト
株式会社東和コーポレーション

手袋でサポート！
快適農業ライフプロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社サカタのタネ

農業女子発！「新野菜」の
需要創造プロジェクト

あいうえおプロジェクト
日本サブウェイ株式会社

「農業女子的 野菜が喜ぶメニュー開発」
プロジェクト

あいうえおプロジェクト
シャープ株式会社

ワンランク上の農業女子ライフを提供する
家電プロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社タニタ

日本を健康に！一汁三菜の定食で
元気を発信プロジェクト

あいうえおプロジェクト
ダイハツ工業株式会社

『もっと“ 私 ” の軽トラック』プロジェクト
あいうえおプロジェクト
株式会社東急ハンズ
教えて！農業女子プロジェクトⅡ

あいうえおプロジェクト
株式会社東邦
汚れも悩みもスッキリ！

農業をもっと楽しく！プロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社東洋ハウジング

農業女子と考える
住まいのミライ・プロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社ナムコ

『農業×エンターテインメント』
創出プロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社パソナ農援隊

未来の農業女子＆新たな農業の
働き方提案プロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社丸山製作所

女性が求める “ 草刈作業 ”
応援プロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社三越伊勢丹ホールディングス

想いを'伝えたい・学びたい・届けたい'
プロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社モンベル

フィールドウェア開発プロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社レンタルのニッケン

女子的トイレ開発プロジェクト
あいうえおプロジェクト

リーガロイヤルホテル東京
農業女子的！おもてなしプロジェクト

あいうえおプロジェクト
株式会社ローソン

おいしい＆生産者の顔が見える
ムーブメント創出プロジェクト

2014 年 11月から農業女子と
の意見交換が行われ、2015
年 6月に農業女子トラクタ「し
ろプチ」を発表 !日よけがで
きるサンバイザ付き、乗り降
りしやすいグリップ＆ステップ
など、女性でも扱いやすい工
夫が満載です。

女性が扱いやすい工夫が満載
「農業女子トラクタ」を発表 井関農機

ＮＨＫの番組『趣味の園芸 や
さいの時間』のテキストで、
野菜の育て方を基礎から紹介
する月刊誌。発売中の１０月
号では、連載「農業女子に
聞く!」にて、いちご農家の
紹介と、いちご栽培の方法を
レクチャーしています。

『趣味の園芸 やさいの時間』で
「農業女子に聞く!」を連載中 ＮＨＫ出版

農作業での頑固な泥汚れを
落とすドラム式洗濯機を目指
し、農業女子との半年間に
わたる意見交換を繰り返して
製品化。2015 年７月14日に
行われた新製品発表会には、
開発に携わった農業女子メン
バーも出席しました。

農業女子と連携して開発！
「プラズマクラスター洗濯乾燥機」 シャープ

農業女子の生産物を使った定
食レシピを開発し、丸の内タ
ニタ食堂にて一般のお客様に
向けて提供。同時にマルシェ
やイベントも開催します。コ
ラボレーション地域に分け、
2015 年に 3 回開催していく
予定です。

農業女子ＷＥＥＫ＠
丸の内タニタ食堂を開催 タニタ

2015 年 8月25日、ららぽー
と横浜にて農業とエンターテ
インメントを組み合わせたイ
ベントを開催。農業女子こ
だわりの新鮮野菜の提供や、
金魚すくいのようにミニトマト
をすくう「トマトすくい」など
のゲームも行われました。

「ファミリー縁日 feat. 農業女子
プロジェクト」で楽しく食育 ! ナムコ

全国の農業女子プロジェクト
メンバー 11 名との意見交換
を繰り返し誕生した草刈り機
「かる〜の」。3.9㎏という軽
量で、ピンク色のかわいいデ
ザイン。女性でもらくらく草刈
りができるということで好評
を得ています。

農業女子もらくらく草刈り !
共同開発した「かる〜の」

丸山
製作所

ジェラート、冷製スープなど
農業女子が育てた食材を用
いて、夏らしいオリジナルギ
フトを制作。三越日本橋本
店のお中元ギフトセンターで
は、ジェラートに使用された
抹茶を生産した農業女子のセ
ミナーも開催されました。

農業女子の美味を
お中元ギフトでお届け

三越伊勢丹
ホール

ディングス

2015 年 9月に発売された埼
玉県産のはちみつを使ったス
イーツ。はちみつプリン（関
東甲信越 3443 店舗で発売）、
ヴェリーヌ３種（埼玉県及び
近隣店舗計 926 店舗で発売）
の４種類の商品で、農業女子
のはちみつが味わえます。

農業女子のはちみつを使った
おしゃれなスイーツを発売 ローソン

0203 ※50音順で掲載しています。  2015年8月現在



私
た
ち
の
い
ま
・
夢
・
チ
ャ
レ
ン
ジ

全
国
の
農
業
女
子
た
ち
は
、
多
く
の
こ
だ
わ
り
や
目
標

を
持
っ
て
、
農
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
回

は
農
業
女
子
５
名
の
活
動
に
密
着
。
ど
の
よ
う
な
思
い
を

持
っ
て
取
組
ん
で
い
る
の
か
、
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

収
穫
し
た
野
菜
を

キ
ラ
リ
と
光
ら
せ
る
工
夫

　

松
岡
さ
ん
の
実
家
は
、
野
菜
と
花
苗

を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
山
裾
に
広
が
る

畑
に
は
、白
ト
マ
ト
、赤
玉
ね
ぎ
、ブ
ル
ー

コ
ー
ン
な
ど
カ
ラ
フ
ル
な
野
菜
が
た
く

さ
ん
実
っ
て
い
ま
す
。

「
４
反
と
あ
ま
り
大
き
く
な
い
畑
な
の

で
、
普
通
の
野
菜
を
作
っ
て
も
、
他
の

生
産
者
さ
ん
に
太
刀
打
ち
で
き
ま
せ
ん

か
ら
。
お
客
様
の
目
に
少
し
で
も
止
ま

る
よ
う
、
珍
し
い
野
菜
も
積
極
的
に
栽
培

し
て
い
る
ん
で
す
。
頑
固
な
父
と
は
そ

れ
が
原
因
で
よ
く
衝
突
し
ま
す
が
、
チ
ャ

レ
ン
ジ
さ
せ
て
く
れ
る
場
を
与
え
て
も

ら
っ
て
感
謝
し
て
い
ま
す
」

　

高
校
卒
業
後
、
園
芸
専
門
学
校
で
フ

ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
を
学
ん
で
い
た
松
岡

さ
ん
。
そ
の
知
識
を
生
か
し
て
、
珍
し

い
野
菜
を
栽
培
す
る
ほ
か
に
も
、
お
客

様
の
目
に
止
ま
る
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

「
私
の
目
標
は
、『
デ
ザ
イ
ン
で
農
業
を

ハ
ッ
ピ
ー
に
す
る
こ
と
』。
収
穫
し
た
野

菜
は
、
透
明
の
袋
や
ネ
ッ
ト
に
入
れ
て
販

売
す
る
こ
と
が
多
い
ん
で
す
け
ど
、
我
が

家
の
野
菜
を
見
つ
け
て
も
ら
う
た
め
に
、

パ
ッ
ケ
ー
ジ
ン
グ
や
飾
り
方
を
工
夫
し
て

い
ま
す
。
た
と
え
ば
唐
辛
子
は
ク
ラ
フ
ト

紙
で
作
っ
た
、
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
の
袋
に
入

れ
て
販
売
し
た
り
。
そ
の
ま
ま
キ
ッ
チ
ン

に
飾
っ
て
も
絵
に
な
る
と
お
客
様
に
も
好

評
で
す
。
ま
た
パ
ッ
ク
に
黄
色
の
ミ
ニ
ト

マ
ト
を
敷
き
詰
め
、
そ
の
上
に
赤
い
ミ
ニ

ト
マ
ト
で
目
と
鼻
と
口
を
作
り
、『
ス
マ

イ
ル
ト
マ
ト
』
と
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

農
作
業
を
し
て
い
る
時
は
、
ど
う
い
う
包

装
に
し
た
ら
楽
し
い
か
な
？
手
に
と
っ
て

い
た
だ
け
る
か
な
？
と
考
え
て
い
る
の
で

す
が
、
そ
の
時
間
も
楽
し
い
ん
で
す
」

MATSUOKA MIZUHO  	 CLOSE UP 

デ
ザ
イ
ン
で
農
業
を
ハ
ッ
ピ
ー
に

後
継
者
と
し
て
感
じ
る
や
り
が
い

農
業
は
ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー

毎
日
が
楽
し
く
て
仕
方
な
い
！

　

働
き
な
が
ら
農
作
業
の
手
伝
い
を
し

て
い
た
松
岡
さ
ん
で
す
が
、
後
継
者
と

し
て
本
格
的
に
携
わ
る
よ
う
に
な
っ
た

の
は
３
年
前
。
今
は
、
農
業
に
打
ち
こ

め
る
毎
日
が
楽
し
く
て
仕
方
な
い
と
い

い
ま
す
。

「
と
に
か
く
ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー
な
毎
日
で

す
。
上
司
に
お
伺
い
を
立
て
る
わ
け
で

も
な
く
、
部
下
に
配
慮
す
る
わ
け
で
も

な
く
、
自
分
の
判
断
で
道
を
貫
け
る
自

由
さ
に
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、

自
然
を
相
手
に
し
て
い
る
の
で
思
い
通

り
に
い
か
な
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
が
、
そ
れ
も
自
己
責
任
。
と
て
も

や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
」

　

農
業
の
魅
力
を
日
本
全
国
の
女
性
農

業
者
と
共
有
し
た
い
。
そ
の
想
い
か
ら

農
業
女
子
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
た

松
岡
さ
ん
。

「
農
業
に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
る
女
性

が
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
を
知
り
、
と
て

も
勇
気
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
み
な
さ

ん
の
活
躍
に
触
れ
る
た
び
に
『
自
分
も

頑
張
ら
な
い
と
あ
か
ん
！
』
と
気
合
い

が
入
り
、
よ
り
新
し
い
品
種
に
も
積
極

的
に
挑
戦
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。

今
後
の
目
標
は
、
父
の
手
を
借
り
ず
に

年
間
の
作
付
け
か
ら
す
べ
て
自
分
ひ
と

り
の
手
で
育
て
る
こ
と
。
そ
し
て
お
客

様
も
生
産
者
も
楽
し
く
、
ハ
ッ
ピ
ー
に

な
れ
る
よ
う
な
提
案
を
続
け
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

お父さん、お母さんと３人で
農業を行う松岡さん。春と
秋に行われる奈良県のイベ
ントのマルシェに参加するこ
とも。お花や多肉植物のほ
か、デザインを重視した野
菜を販売。左は、フランス
パンの袋に入れた唐辛子。

松岡みずほ
さん

奈良県天理市
まっちゃんのお花+veg

地元の生花店に就
職し、休日は実家の
農業を手伝う日々を
送る。「二足のわらじ」
に限界を感じた頃、
奈良県に大きな農
産物直売所が開設。
販売の場が確保で
きたことにも背中を
押され、2012 年に
跡を継ぐことを決意。

P R O F I L E

0405



嫁だからこそ発見できる農業の魅力
地域を盛り上げ活性化させたい

お
い
し
さ
に
感
動
！

雁
喰
い
豆
の
と
り
こ
に

　

山
本
さ
ん
が
生
ま
れ
育
っ
た
の
は
、
盛

岡
市
の
一
般
家
庭
。
３
年
前
ま
で
、
農
業

と
は
無
縁
の
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

「
こ
れ
ま
で
農
業
に
は
ま
っ
た
く
興
味
が

な
か
っ
た
の
で
す
が
、
夫
と
出
会
っ
て

意
識
が
変
わ
り
ま
し
た
。
夫
は
、
こ
の

地
域
で
協
力
し
て
、
ず
っ
と
農
業
を
し

て
い
く
ん
だ
、
と
い
う
し
っ
か
り
と
し

た
覚
悟
を
持
っ
て
い
て
。
そ
の
強
い
思

い
が
素
敵
で
、
私
も
手
伝
い
た
い
な
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　

結
婚
し
て
農
業
を
始
め
て
み
る
と
、

腰
痛
が
治
っ
た
り
、
肌
が
き
れ
い
に
な
っ

た
り
と
驚
き
の
健
康
効
果
が
。
そ
し
て
、

こ
ん
な
大
き
な
出
会
い
も
あ
り
ま
し
た
。

「
こ
ち
ら
に
嫁
い
で
か
ら
、
盛
岡
市
玉
山

区
の
在
来
種
で
あ
る
『
雁
喰
い
豆
』
を
初

め
て
食
べ
た
ん
で
す
。『
こ
ん
な
に
お
い

し
い
お
豆
が
あ
る
ん
だ
！
』
と
感
動
し

ま
し
た
。
で
も
、
種
ま
き
か
ら
収
穫
ま
で

手
作
業
で
行
う
こ
と
、
あ
ま
り
お
金
に

な
ら
な
い
こ
と
な
ど
か
ら
栽
培
す
る
人

が
減
っ
て
い
る
と
聞
い
た
ん
で
す
。『
幻

の
豆
』
な
ん
て
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
い
て
、
こ
の
ま
ま
じ
ゃ
い
け
な
い
と
。

何
と
か
こ
の
雁
喰
い
豆
を
残
し
た
い
と
、

夫
に
そ
の
思
い
を
伝
え
ま
し
た
」

　

そ
の
思
い
が
夫
の
藤
幸
さ
ん
に
届
き
、

雁
喰
い
豆
の
栽
培
を
行
う
こ
と
に
。
し

か
し
、
簡
単
な
道
の
り
で
は
な
か
っ
た

と
言
い
ま
す
。

「
う
ち
の
農
園
は
、
も
と
も
と
お
米
、
き
ゅ

う
り
な
ど
を
育
て
て
い
て
、
雁
喰
い
豆

の
栽
培
は
初
め
て
の
挑
戦
。
栽
培
方
法
を

教
え
て
く
れ
る
方
も
い
な
か
っ
た
の
で
、

地
域
の
若
い
方
と
一
緒
に
勉
強
会
を
開

く
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
。
畑
に
出
向
い

て
、
ど
う
手
を
加
え
る
の
が
い
い
の
か
、

草
取
り
の
仕
方
は
？
な
ど
み
な
さ
ん
と

相
談
し
な
が
ら
、
手
探
り
で
少
し
ず
つ

進
め
て
い
き
ま
し
た
」

　

始
め
て
２
年
ほ
ど
で
す
が
、
今
で
は

豆
の
存
在
が
広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
。

「
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
取
り
上
げ
ら
れ
た

り
、
レ
ス
ト
ラ
ン
の
シ
ェ
フ
が
注
目
し

て
メ
ニ
ュ
ー
開
発
を
し
て
く
れ
た
り
。
だ

ん
だ
ん
と
注
目
が
集
ま
っ
て
雁
喰
い
豆

の
良
さ
が
再
発
見
さ
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
す
ご
く
嬉
し
い
で
す
ね
」

直
接
販
売
で
農
園
改
革

も
っ
と
農
業
を
知
り
た
い

　

山
本
さ
ん
は
、
雁
喰
い
豆
の
栽
培
以

外
に
も
、
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
続
け

て
い
ま
す
。

「
こ
れ
ま
で
、
作
っ
た
お
米
は
農
協
出
荷

し
か
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
私

が
き
て
か
ら
直
接
販
売
を
始
め
ま
し
た
。

私
が
農
業
を
始
め
た
と
言
う
と
、
同
級

生
や
知
り
合
い
が
『
食
べ
た
い
』『
お
米

を
売
っ
て
ほ
し
い
』
と
言
っ
て
く
れ
て
。

せ
っ
か
く
作
っ
た
お
い
し
い
お
米
を
多

く
の
人
に
届
け
た
い
と
思
い
、
パ
ッ
ケ
ー

ジ
も
自
分
た
ち
で
作
成
。
い
ろ
い
ろ
と

工
夫
し
な
が
ら
販
売
し
て
い
ま
す
」

　

女
性
ら
し
い
感
性
と
持
ち
前
の
行
動

力
で
次
々
と
農
園
を
改
革
す
る
山
本
さ

ん
。
農
業
女
子
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加

し
た
の
も
、
も
っ
と
農
業
を
知
り
た
い

と
い
う
思
い
か
ら
で
し
た
。

「
農
家
の
奥
さ
ん
同
士
が
知
り
合
う
機
会

が
あ
ま
り
な
い
の
で
、
全
国
で
い
ろ
い
ろ

な
思
い
を
持
っ
て
農
業
を
し
て
い
る
方

と
出
会
え
る
か
な
と
思
い
、
参
加
し
ま

し
た
。
メ
ン
バ
ー
に
な
っ
て
１
年
が
経

ち
ま
す
が
、
多
く
の
方
が
『
今
こ
ん
な

も
の
を
作
っ
て
る
よ
』
と
情
報
を
く
れ

る
の
で
、
と
て
も
勉
強
に
な
っ
て
い
ま

す
。
今
後
は
、
農
業
か
ら
地
域
貢
献
が

で
き
た
ら
い
い
な
と
思
い
、『
地
域
活
性

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

様
々
な
産
業
の
方
と
協
力
し
、
そ
し
て
、

農
業
女
子
の
み
な
さ
ん
に
も
刺
激
を
受

け
な
が
ら
、
も
っ
と
地
域
と
農
業
を
盛

り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
」

YAMAMOTO SANAE  	 CLOSE UP 

密
着
！
農
業
女
子　
｜　

私
た
ち
の
い
ま
・
夢
・
チ
ャ
レ
ン
ジ

2015年8月に横浜で開催さ
れたナムコとの共同イベント
「ファミリー縁日 feat. 農業
女子プロジェクト」では企画
と農作物提供として参加。
左は、雁喰い豆のおすすめ
レシピ。スタンダードな煮豆
はもちろん、クリームチーズに
のせてカナッペ風に食べると
抜群においしいのだそう!

山 本 早 苗
さん

岩手県盛岡市
山藤農園

友達に誘われた婚
活イベントで、夫の藤
幸さんと出会う。自動
車メーカーのディー
ラーで営業職として
働き、農業とは関係
のない生活を送って
いたが、2012 年に
結婚して農業女子に。
現在は、藤幸さんと
協力して農園を営む。
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理
系
の
知
識
を

農
業
に
フ
ル
活
用
！

　

結
婚
を
機
に
環
境
分
析
会
社
を
退
職

し
、
白
衣
を
つ
な
ぎ
に
、
試
験
管
を
鍬

に
持
ち
替
え
た
吉
川
さ
ん
。
自
家
製
の

風
力
発
電
装
置
を
作
り
「
エ
コ
な
農
業
」

を
実
践
し
て
い
ま
す
。

「
父
親
が
、
設
計
と
灌
水
の
ア
イ
デ
ィ
ア

を
出
し
て
く
れ
て
設
置
し
ま
し
た
。
水

を
撒
く
際
の
ポ
ン
プ
に
使
用
し
た
り
と
、

農
園
の
電
力
の
ほ
と
ん
ど
を
賄
っ
て
い

ま
す
。
前
職
の
知
識
を
生
か
し
て
、
土

壌
分
析
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い

る
ん
で
す
よ
」

　

吉
川
さ
ん
が
栽
培
す
る
野
菜
は
、
キ
ャ

ベ
ツ
や
ジ
ャ
ガ
イ
モ
か
ら
、
希
少
な
西

洋
野
菜
ま
で
多
岐
に
渡
り
ま
す
。
客
観

的
な
デ
ー
タ
を
用
い
て
育
て
た
野
菜
は
、

ど
れ
も
品
質
が
高
い
と
評
判
で
す
。

「
土
の
中
の
養
分
と
Ｐ
Ｈ
（
水
素
イ
オ
ン

濃
度
）
な
ど
を
自
分
な
り
に
分
析
し
た

後
、
専
門
機
関
に
依
頼
し
て
詳
細
な
デ
ー

タ
を
取
り
寄
せ
ま
す
。
そ
の
検
査
結
果
を

見
て
、
野
菜
ご
と
に
肥
料
の
配
分
を
考

え
て
い
き
ま
す
。
今
回
調
べ
た
と
こ
ろ
に

は
、
こ
れ
か
ら
大
根
を
植
え
よ
う
と
思
っ

て
い
る
の
で
、
も
う
少
し
肥
料
を
入
れ
よ

う
か
な
と
自
分
な
り
に
当
た
り
を
つ
け

ま
し
た
。
長
い
期
間
お
い
し
い
野
菜
を

収
穫
す
る
た
め
に
は
こ
う
い
っ
た
デ
ー

タ
も
参
考
に
し
た
方
が
い
い
と
思
う
し
、

そ
の
た
め
に
は
知
識
も
必
要
な
の
で
専

門
書
も
読
み
漁
り
ま
す
」

　

読
む
本
は
栽
培
関
連
の
本
も
含
め
る

と
、
年
間
２
０
０
冊
ほ
ど
と
勉
強
熱
心

な
吉
川
さ
ん
。

「
土
に
触
れ
る
だ
け
で
は
な
く
、
こ
う
し

た
勉
強
の
時
間
も
楽
し
い
で
す
ね
。
理
系

の
知
識
が
あ
る
と
、
植
物
生
理
学
や
土

壌
分
析
の
本
な
ど
を
読
ん
で
も
、
す
ん

な
り
頭
に
入
っ
て
く
る
の
で
、
こ
れ
ま

で
の
経
験
が
役
に
立
っ
て
い
る
の
か
な

と
思
い
ま
す
。
台
風
と
大
雨
で
畑
が
１

年
に
３
回
流
さ
れ
た
り
、
野
菜
が
病
気

し
て
し
ま
っ
た
り
と
大
変
な
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
農
業
の
世
界
に
は
ま
だ
ま

だ
科
学
的
に
未
知
の
分
野
が
た
く
さ
ん
。

と
て
も
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
だ
し
、
未
来

あ
る
産
業
だ
と
感
じ
ま
す
。
こ
れ
か
ら

ど
ん
な
発
展
を
し
て
い
く
の
か
、
考
え

る
だ
け
で
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
！
」

草
刈
り
機
に
つ
な
ぎ
、新
野
菜
。

商
品
開
発
に
ワ
ク
ワ
ク

　

企
業
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
も

“
ワ
ク
ワ
ク
す
る
こ
と
”
の
ひ
と
つ
。

今
ま
で
携
わ
っ
た
の
は
丸
山
製
作
所
、

モ
ン
ベ
ル
、
サ
カ
タ
の
タ
ネ
な
ど
で
す
。

ど
れ
も
農
業
女
子
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
か
ら

の
募
集
に
応
募
し
た
の
が
き
っ
か
け
と

な
り
ま
し
た
。

「
企
業
と
つ
な
が
る
場
が
持
て
た
の
は
、

自
分
に
と
っ
て
大
き
な
財
産
だ
な
と
思

い
ま
す
。
三
重
の
小
さ
な
農
園
に
い
た

ら
出
会
え
る
は
ず
も
な
い
方
々
で
す
か

ら
。
草
刈
り
機
な
ど
も
、
私
た
ち
女
性

農
業
者
の
意
見
を
た
く
さ
ん
取
り
入
れ

て
い
た
だ
い
て
、
大
満
足
の
仕
上
が
り
！

本
当
に
貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
る
な
と
思
い
ま
す
」

　

続
け
て
吉
川
さ
ん
は
、
農
業
女
子
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
て
世
界
が
ぐ
ん

と
広
が
っ
た
と
話
し
ま
す
。

「
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、
北
海
道
か
ら
九

州
ま
で
た
く
さ
ん
の
女
性
農
業
者
の
友

達
が
で
き
ま
し
た
。
日
々
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
で
、
栽
培
し
て
い
る
野
菜
の
こ
と
か

ら
、
害
虫
の
駆
除
の
仕
方
ま
で
幅
広
く
意

見
交
換
し
て
い
ま
す
。
農
園
の
経
営
者
な

ら
で
は
の
辛
さ
を
分
か
ち
あ
う
こ
と
も

で
き
て
、
と
て
も
心
強
い
で
す
。
年
齢

や
住
ん
で
い
る
場
所
に
関
係
な
く
、
た

く
さ
ん
の
人
と
“
野
菜
”
を
介
し
て
つ

な
が
れ
た
こ
と
が
本
当
に
嬉
し
い
。
農

業
女
子
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
す
る
こ

と
が
で
き
て
、
ま
す
ま
す
農
業
が
楽
し

く
な
り
ま
し
た
！
」

YOSHIKAWA AYA  	 CLOSE UP 

密
着
！
農
業
女
子　
｜　

私
た
ち
の
い
ま
・
夢
・
チ
ャ
レ
ン
ジ

リ
ケ
ジ
ョ
か
ら
農
業
女
子
に

土
壌
分
析
で
お
い
し
い
野
菜
作
り

農業女子プロジェクトでモニ
ターをしているモンベルの
つなぎと、開発に携わった
丸山製作所の草刈り機。草
刈り機は軽量で、ハンドル
が体の近くでホールドでき
る設計なので動かしやすい
そう。左は、吉川さんが力
を入れる土壌分析の様子。

吉 川 文
さん

三重県鈴鹿市
すいーとぽたけ

結婚を機に環境分
析会社を退職。祖
父母が農家で自由
に使える土地があっ
たこと、子供達に「安
心・安全な美味しい
野菜を食べさせたい」
という想いから就農。
2011 年 自 身 の 農
園「すいーとぽたけ」
を立ち上げる。
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トピナンブールとの感動的な出会い
6 次産業化でその魅力を広く発信

高
品
質
の
商
品
目
指
し

試
行
錯
誤
の
く
り
返
し

　

小
高
さ
ん
は
、
長
野
県
阿
智
村
の
農

園
と
協
力
し
、
菊
芋
の
６
次
化
を
進
め

て
い
ま
す
。
農
薬
・
化
学
肥
料
を
使
わ

ず
に
丁
寧
に
作
ら
れ
た
菊
芋
の
お
い
し

さ
に
、
感
動
す
る
人
も
多
い
そ
う
で
す
。

「
菊
芋
は
お
い
し
い
だ
け
で
は
な
く
、
腸

内
環
境
を
整
え
た
り
、
体
調
が
よ
く
な

る
な
ど
健
康
効
果
も
抜
群
。
う
ち
の
子

ど
も
た
ち
も
『
菊
芋
を
食
べ
る
と
お
通

じ
が
す
ご
い
』
と
言
う
ほ
ど
で
す
（
笑
）。

た
だ
収
穫
し
て
か
ら
の
傷
み
が
早
く
、
保

存
が
あ
ま
り
効
か
な
い
た
め
、
市
場
に
流

通
し
て
い
な
い
と
い
う
問
題
点
を
抱
え

て
い
ま
す
。
こ
の
素
晴
ら
し
い
菊
芋
を

ひ
と
り
で
も
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら

う
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
？　

考
え

た
末
に
生
芋
の
通
信
販
売
や
レ
ス
ト
ラ

ン
シ
ェ
フ
へ
の
営
業
活
動
と
平
行
し
て
、

加
工
品
の
開
発
と
販
売
、
つ
ま
り
６
次

産
業
化
も
行
う
こ
と
に
し
た
の
で
す
」

　

現
在
小
高
さ
ん
の
農
園
で
取
り
扱
っ
て

い
る
加
工
品
は
、
菊
芋
パ
ウ
ダ
ー
、
菊
芋

茶
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
。
商
品
化
す
る
ま
で
の

道
の
り
は
、
実
に
険
し
い
も
の
で
し
た
。

「
最
初
は
、
た
だ
菊
芋
を
ス
ラ
イ
ス
し
て

乾
燥
さ
せ
た
も
の
を
作
っ
た
の
で
す
が
、

販
売
の
途
中
で
粉
々
に
な
っ
て
し
ま
っ

て
。
商
品
と
し
て
の
見
栄
え
も
よ
く
な

い
し
、
食
べ
に
く
さ
も
あ
り
、
改
良
が

必
要
で
し
た
。
阿
智
村
の
方
に
相
談
し

た
ら
、
焙
煎
し
た
お
茶
な
ら
作
れ
る
と

い
う
こ
と
に
な
り
、
私
な
り
に
考
え
て

『
若
返
り
の
お
茶
』
と
名
づ
け
て
販
売
。

名
前
の
イ
ン
パ
ク
ト
が
あ
っ
た
よ
う
で
、

多
少
の
反
響
は
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
こ

ま
で
売
れ
行
き
は
伸
び
ま
せ
ん
で
し
た
」

　

ま
た
、
工
場
で
の
生
産
過
程
で
も
、
さ

ま
ざ
ま
な
課
題
が
あ
り
ま
し
た
。

「
菊
芋
の
主
成
分
で
あ
る
イ
ヌ
リ
ン
は
、

べ
た
っ
と
す
る
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
に
扱
い
に
く
く
、
機
械

の
故
障
に
つ
な
が
る
こ
と
も
多
い
の
で
、

工
場
に
断
ら
れ
る
こ
と
も
多
か
っ
た
で

す
ね
。
生
産
し
て
く
れ
る
工
場
が
見
つ

か
っ
た
後
も
、
水
分
の
抜
き
具
合
を
調
整

す
る
の
が
難
し
く
パ
サ
パ
サ
し
す
ぎ
て

し
ま
う
。
試
行
錯
誤
を
く
り
返
し
、
今

で
は
品
質
の
高
い
商
品
を
つ
く
る
こ
と

が
で
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
」

KOTAKA RITSUKO  	 CLOSE UP 

密
着
！
農
業
女
子　
｜　

私
た
ち
の
い
ま
・
夢
・
チ
ャ
レ
ン
ジ

農業女子プロジェクトで、
女性の手にフィットして、作
業がしやすい手袋を、東和
コーポレーションと共同開
発中。左は、菊芋の加工
工場で、ここで商品が誕生。

呼
び
名
を
変
え
た
ら

女
性
の
間
で
ヒ
ッ
ト
！

　

加
工
品
と
し
て
扱
い
や
す
く
な
っ
た

菊
芋
で
す
が
、
発
売
当
初
は
ま
っ
た
く

売
れ
ず
。
販
売
経
路
を
模
索
し
て
い
た

時
に
知
っ
た
の
が
、
農
業
女
子
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
で
し
た
。

「
農
業
女
子
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
連
携
す
る

イ
ベ
ン
ト
で
、
女
性
フ
レ
ン
チ
シ
ェ
フ
が

収
穫
し
た
野
菜
を
使
っ
て
ラ
ン
チ
を
作

る
と
い
う
企
画
が
あ
っ
た
ん
で
す
。
そ
の

時
に
菊
芋
を
栽
培
し
て
い
る
と
お
話
し

し
た
ら
『
フ
ラ
ン
ス
語
で
は
、“
ト
ピ
ナ

ン
ブ
ー
ル
”
と
言
う
ん
で
す
よ
！
』
と
教

え
て
い
た
だ
い
て
。『
こ
ん
な
に
お
し
ゃ

れ
な
名
前
だ
っ
た
の
！
』
と
衝
撃
を
受
け

ま
し
た
（
笑
）。
そ
こ
で
商
品
の
名
称
を

『
ト
ピ
ナ
ン
ブ
ー
ル
テ
ィ
』
と
変
え
て
発

売
。
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
も
名
前
を
変
え
て

Ｐ
Ｒ
し
た
と
こ
ろ
、
新
し
い
モ
ノ
に
敏

感
な
女
性
の
間
で
ヒ
ッ
ト
し
た
ん
で
す
」

　

戦
略
通
り
、
今
で
は
多
く
の
人
に
認
知

さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ト
ピ
ナ
ン
ブ
ー
ル
。

小
高
さ
ん
は
こ
れ
か
ら
も
様
々
な
事
業
展

開
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
話
し
ま
す
。

「
レ
ス
ト
ラ
ン
や
加
工
業
者
さ
ん
な
ど
の

力
を
借
り
て
、
ト
ピ
ナ
ン
ブ
ー
ル
を
使
っ

た
ス
イ
ー
ツ
や
料
理
を
提
案
し
て
い
き

た
い
で
す
ね
。
私
の
夢
は
フ
ラ
ン
ス
か
ら

来
た
ト
ピ
ナ
ン
ブ
ー
ル
を
、
日
本
で
も
っ

と
も
っ
と
メ
ジ
ャ
ー
な
お
野
菜
に
す
る

こ
と
。
そ
し
て
ゆ
く
ゆ
く
は
フ
ラ
ン
ス
に

『
日
本
で
は
こ
ん
な
食
べ
方
を
し
て
い
ま

す
よ
！
』
と
、
逆
発
信
し
て
い
け
た
ら

と
思
っ
て
い
ま
す
」 小 高 律 子

さん

神奈川県大和市
トピナンブール

専業主婦時代「菊
芋」に出会い、その
健康効果と美味しさ
に衝撃を受ける。保
存が効かないという
理由で、店頭にはあ
まり流通しない「菊
芋」を多くの人に食
べてもらいたいと、
2011 年自身で栽培
することをスタート。
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子
供
と
一
緒
に
大
豆
作
り

農
業
へ
の
関
心
を
育
て
た
い

　

農
作
物
の
生
産
と
と
も
に
、
農
業
を
広

め
る
活
動
に
も
力
を
入
れ
る
入
倉
さ
ん
。

セ
ミ
ナ
ー
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を

積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

「
大
豆
の
種
ま
き
か
ら
管
理
、
収
穫
、
最

後
に
味
噌
作
り
ま
で
を
行
う
“
百
姓
塾
”

を
主
宰
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、“
キ
ッ
ズ

フ
ァ
ー
マ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
”
を
運
営

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
と
協
力
し
て
、

２
年
前
か
ら
子
ど
も
た
ち
と
も
一
緒
に
大

豆
を
作
っ
て
い
ま
す
。
種
ま
き
か
ら
一
貫

し
て
行
う
こ
と
で
、
味
噌
や
豆
腐
が
大
豆

か
ら
で
き
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
栽
培

の
厳
し
さ
を
体
感
で
き
る
。
子
ど
も
た
ち

が
楽
し
く
作
業
し
た
り
、
農
業
に
関
心

を
持
っ
て
く
れ
る
の
が
嬉
し
い
で
す
ね
」

　

農
業
女
子
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
は
２
０
１
４

年
の
１
０
月
か
ら
参
加
。
メ
ン
バ
ー
と
し
て

の
活
動
か
ら
、
新
た
な
ア
イ
デ
ア
が
生
ま

れ
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

「
農
業
の
世
界
は
ま
だ
ま
だ
男
社
会
。
女

性
の
仲
間
が
欲
し
い
と
思
い
、
見
つ
け
た

の
が
農
業
女
子
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
し
た
。

全
国
の
女
子
の
方
と
知
り
合
う
こ
と
が

で
き
て
、
今
で
は
情
報
交
換
を
す
る
機
会

も
多
く
な
り
ま
し
た
。
徳
島
県
で
も
メ

ン
バ
ー
が
増
え
て
い
る
の
で
、
今
後
は
、

県
内
の
農
業
女
子
だ
け
で
イ
ベ
ン
ト
や

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
で
き
る
ぐ
ら
い
に
な

る
と
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
に
も
、
若
い
世
代
に
農
業
の
大
切
さ
、

お
も
し
ろ
さ
を
も
っ
と
も
っ
と
伝
え
て

い
き
た
い
で
す
」

二
期
作
で
米
と
麦
を
栽
培

“
自
給
自
足
”
を
目
指
す

　

入
倉
さ
ん
の
小
野
農
園
で
は
、
米
、
麦
、

大
豆
の
他
、
約
６
０
品
目
の
多
品
種
の

野
菜
を
年
間
通
し
て
作
っ
て
い
ま
す
。
目

指
す
は
“
自
給
自
足
”
で
き
る
農
家
で
す
。

「
う
ち
で
は
、
販
売
し
や
す
い
農
作
物
だ

け
を
作
り
続
け
る
と
い
う
こ
と
は
し
て

い
ま
せ
ん
。
季
節
に
合
わ
せ
て
旬
な
野
菜

を
育
て
、
そ
れ
を
食
べ
て
生
き
る
。
昔
な

が
ら
の
“
百
姓
”
の
生
活
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
今
は
二
期
作
で
米
と
麦
を
作
っ

て
い
る
の
で
す
が
、
こ
の
よ
う
な
昔
な

が
ら
の
農
法
を
実
践
し
な
が
ら
、
そ
の

大
切
さ
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
」

　

意
を
決
し
て
就
農
し
て
か
ら
３
年
。
農

業
の
大
変
さ
、
自
然
の
厳
し
さ
を
痛
感

す
る
日
々
で
、
壁
に
ぶ
つ
か
る
こ
と
も

多
い
と
言
い
ま
す
。

「
約
２
０
年
間
、
社
会
人
と
し
て
の
経
験

は
積
ん
で
い
た
の
で
、
農
業
で
も
あ
る

程
度
は
で
き
る
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。

で
も
、
そ
の
自
信
は
す
ぐ
に
打
ち
砕
か
れ

ま
し
た
（
笑
）。
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い

有
機
農
業
は
、
判
断
を
間
違
え
る
と
き

ち
ん
と
育
た
な
い
こ
と
も
あ
る
し
、
自
然

環
境
に
も
大
き
く
左
右
さ
れ
ま
す
。
と

に
か
く
現
場
に
行
っ
て
勉
強
し
よ
う
と
、

来
る
日
も
来
る
日
も
畑
に
立
つ
よ
う
に

し
ま
し
た
。
す
る
と
、
周
り
の
農
家
の

方
た
ち
が
見
て
い
て
、
ア
ド
バ
イ
ス
を

く
れ
た
り
、
農
機
具
を
貸
し
て
く
れ
た

り
す
る
よ
う
に
な
っ
て
。
そ
ん
な
サ
ポ
ー

ト
も
あ
っ
て
か
、
３
年
で
ど
う
に
か
農
園

を
軌
道
に
乗
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

　

現
在
は
、
思
う
存
分
農
業
に
打
ち
込

む
こ
と
が
で
き
る
環
境
が
整
い
、
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
努
力
す
れ
ば
結
果
が
つ
い
て
く
る
の

が
、
農
業
の
お
も
し
ろ
さ
。
米
に
せ
よ
、

麦
に
せ
よ
、
１
年
に
１
回
し
か
作
る
こ

と
が
で
き
な
い
の
で
、
あ
ま
り
経
験
が

積
め
な
い
の
で
す
が
、
そ
の
１
回
の
機

会
を
大
切
に
栽
培
し
て
い
ま
す
。
頑
張
っ

て
作
っ
た
大
豆
や
野
菜
を
、
マ
ル
シ
ェ

な
ど
で
多
く
の
方
に
食
べ
て
も
ら
え
る

の
は
本
当
に
嬉
し
い
こ
と
で
す
。『
お
い

し
い
』
と
言
っ
て
食
べ
て
く
れ
る
人
の

顔
を
見
る
と
、
も
っ
と
い
い
野
菜
を
作

ろ
う
、
と
気
が
引
き
締
ま
り
ま
す
ね
」

IRIKURA MASAKO  	 CLOSE UP 

密
着
！
農
業
女
子　
｜　

私
た
ち
の
い
ま
・
夢
・
チ
ャ
レ
ン
ジ

旬
と
地
域
に
根
差
し
た
農
法
を
大
切
に

野
菜
作
り
の
楽
し
さ
を
若
い
世
代
へ

農業女子プロジェクトのメ
ンバーとして取材を受け、
NHK出版『やさいの時間』
に掲載。中央左は、入倉さ
んの育てた野菜と、徳島県
阿波市の農家が共同で産
地化しようとしている白ナス
の「美〜ナス」。

入倉眞佐子
さん

徳島県阿波市
小野農園

東京農業大学を卒
業し、有機農業に
関心を持つが、就
農の機会がないま
ま広 島 県で 就 職。
21 年間勤務するも、
農業への思いを捨
てきれず、大学の同
級生の誘いもあり、
2012 年に有 機 農
業をスタート。
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MEMBER'S SNAP SH T
多彩な農業女子の  REAL VOICE !  ご紹介します。

農業女子への質問

①私の生産物　②農業のここが楽しい！　③プロジェクトへの関わりやこれからの期待　④プロジェクトに参加してよかったこと　⑤農業で叶えたい夢

N O U G Y O U
J O S H I
PROJECT

BRAND BOOK

前川すずみ さん

前川農園
farm front r iver

①米、野菜、山菜など ②手
をかけた農作物が実り、食
し、四季を体感できて感動 ! 
③コーセー商品WEBサイト
に登場。女性にとって農業
が楽しくなるような製品開
発に関わりたい ④全国に
仲間がいて心強い ! ⑤農業
が子どもたちの憧れの職業
になること

女性が農家を継ぐことは

できる ! 認められるよう

努力の日々です。

市原奈穂子さん

株式会社パストラル
あいがもん倶楽部事業部

①合鴨米、自然栽培米、米
ぬかの焼き菓子、栗、ワイ
ン用ぶどうなど ②成長する
植物の生命力を感じられるこ
と ③タニタ食堂のマルシェ、
KOSE 化粧品のモニター ④
地方にいても農業関連のイ
ベントに参加できる ⑤「農
業をやりたい」という人を増
やしていきたい

農作物を無駄にせず、

加工品にできないか

考えるのはおもしろい !

濱田友紀さん

農業組合法人
アグリスターオナガ

①米、小松菜、水菜などの
野菜 ②時間を自由に使え
る。四季を感じながらの農
作業 ③地元企業との取り組
みに加え、プロジェクト企業
との共同企画にも参加した
い ④全国にたくさんの同志
がいて嬉しい ⑤自分の作っ
た農作物を使った「農家居
酒屋」をしたい !

お嫁にきて後継者不足

を痛感。楽しく農業する

姿を見てほしい !

髙山真里子さん

マリズファーム

①ハーブ、西洋野菜、伝統
野菜など ②自分で仕事をコ
ントロールできる。たくさん
の人との関わり ③東北地方
でのプロジェクト活動を盛り
上げていきたいです ④いろ
いろな考えや活動を知ること
ができる ⑤農業はすごく楽
しいので、その楽しさを広め
たい

若手農業者を育成。

楽しいと言われると

嬉しく思います。

野口樹里さん

株式会社 mama

①米、野菜 41 種類、農家
民宿など ②自然の脅威も豊
かさも体感でき、全力で自
然と生きている実感があるこ
と ③企業各社のアンケート
への協力 ④全国の農業女子
の活動を知り励みになる ⑤
日本の水を守るため、経済
的に成り立つ山の農業経営
モデルを作りたい

農業経営モデルを作り、

新規就農者を

増やしていきたいです。

西山美貴さん

農業生産法人
有限会社梶岡牧場

①玉ねぎ、さつまいも、じゃ
がいもなど ②教育ファーム
で子どもたちと一緒に活動
できること ③東邦の「洗剤」
開発プロジェクト ④各方面
の農業女子との交流が持て
る ⑤地域の子どもたちと農
業に取り組み、環境や安心
安全を考えながら「医食同
源」を伝えたい

地域の農家と

「循環型農業」に

取り組んでいます。

石岡紫織 さん

石岡りんご園

①りんご。りんごジュース ②
自分のライフスタイルに合わ
せて仕事ができる ③タニタ
製品のモニター参加 ④普段
は関わることのない企業を
知り、農業マーケットの活
気を感じる ⑤りんごの栽培
品種 100 種類。うちで収穫
できないりんごはない !と
言いたい

園の木 と々ともに、

私自身も1 年ごとに

成長しています。

松島薫さん

有限会社 松島農園
チーズ工房 Three Brown

①牛乳、ナチュラルチーズ 
②おいしいチーズを作るた
めの牛乳作りを考えて実践
すること ③入ったばかりで
すが、これからマルシェ出
店や企業との企画に参加し
ていきたい ④多方面で人
とのつながりができた ⑤お
いしい牛乳でチーズを作り、
地域に愛される工房に !

牛 3 頭から酪農を

スタート。

夢が形になり幸せです !

山下希 さん

株式会社 山雅FABRICANT

①ピオーネ、シャインマスカッ
トなどのぶどう ②手をかけ
れば応えてくれるところ ③
おかやま農業女子の活動と
してマルシェに参加 ④同じ
志を持つ女性農業者に出会
えたこと ⑤子どもたちに就
職先のひとつとして農業が
選ばれるような環境づくりを
したい !

新鮮で瑞 し々い野菜や

果物を食べられるのは、

農家ならではの贅沢です。

堀田悠希 さん

夢想農園

①白かぶ、長芋、パクチー、
アーティチョークなど ②やる
気と思いつきで可能性を広
げられるところ ③札幌東急
ハンズでのマルシェに参加 
④日本全国の情報が入って
くること ⑤女性農業者が当
たり前のように自分のキャリ
アを農業に活かせる時代に
すること!

マルシェの企画・運営。

地元の食材を、

手に取れる場所を作りたい。

曽我千秋さん

株式会社 曽我農園

①トマト、トマトジュース、ト
マトケチャップなど ②お客
様の「おいしかったよ」の
声が嬉しい ③ KOSE 化粧品
モニター、モンベルのフィー
ルドウエアプロジェクト ④全
国の仲間と情報交換できる 
⑤農福連携で障害者の雇用
を今後も継続し、一緒に居
場所作りをしていきたい

トマトジュースで元気に

なった ! という言葉が

励みになります。

遠藤幸枝さん

遠藤農場

①馬鈴薯、甜菜、秋蒔き小
麦 ②自然に囲まれながらエ
クササイズ農作業できる! ③
公式 FB 連載コーナー「お
国自慢」記事投稿への協力 
④農業女子の熱い活動がわ
かる ⑤地域おこしや担い手
不足の対策、恵まれない子
どもたちのサポートを農業を
通してしたい

農業と音楽を結び活動。

他にも多くの機関と協力し

広がりは無限大 !

永井千春 さん

Vege TanaQ

①へきなん美人 ®、へきな
んサラダたまねぎなど ②野
菜の一生を見られること ③
他の農業女子メンバーと交
流を深めたい ④全国の農業
女子と情報交換ができる ⑤
特産物生産に携わりながら
「へきなんのシニア野菜ソム
リエ」としてへきなん野菜の
伝道師になること!

農業が生活の一部だった

ことは私の財産。

楽しく農業を継承したい !

竹内和恵 さん

竹内果樹園

①プルーン、ぶどうなど ②
お客様から「ここにしかない
味だよね」と感動してもらえ
る ③最近加入したので、今
後マルシェ出店などしてい
きたいです ④農業の様々な
形を知り、自分たちの農業
を追求して行きたいと思った 
⑤地域を豊かにできる果樹
園になる!

自家農園の果物を使い、

ジャムやドライフルーツを

作っています。

大吉枝美 さん

大吉農園

①キャベツ、プチヴェール、
ロマネスコなど ②愛情いっ
ぱいに育てた野菜がおいし
いと評価してもらえること ③
九州（鹿児島）をもっと盛り
上げるような活動を目指した
い ④たくさんのアイデア提
案の機会があること ⑤商品
提案と、高品質の野菜を海
外輸出 !

夫と仲良く作業することが

成功に繋がると思うので、

頑張ります！

藏光綾子 さん

藏光農園

①温州みかん、南高梅、甘
夏など ②研究、製造、販売
のすべてを自分たちででき
るところ ③シャープの洗濯
機開発など ④全国の農業経
営に関わる女性に出会えた
こと ⑤多くの人に農業をす
ることの等身大を知ってもら
い、その上で田舎で農業す
る人を増やしたい

若手農業女子の

交流会を開催して、

情報交換をしています。

住珠紀 さん

すみ農園

①トマト、キャベツ、たまね
ぎ、里芋、かぼちゃ、もち
米など ②植物を育てること。
毎日の生育や変化を見るの
が楽しみ ! 作った生産物が
評価されるのも嬉しいです 
③サカタのタネのプロジェク
ト ④全国の女性農業者と知
り合うことができたこと ⑤生
涯現役 !!

農業を始めて知識のなさ

を痛感…。失敗しながら

日々 学んでいます。

堤智春 さん

まる万製茶

①かぶせ茶、かぶせ茶を
使ったお茶菓子 ②大切に育
てた作物が立派な商品にな
り、お客様が喜んでくれるこ
と ③丸の内タニタ食堂での
トークイベントに参加 ④違う
作物や、県外の農業者と会っ
て刺激をもらえること ⑤か
ぶせ茶の旨みや楽しみ方を
広めたい !

コラボすることにより、

より強いつながりや

存在ができます。

「
農
家
の
娘
」
と
し
て
農
業
を
守
る 

！

結
婚
し
て
農
業
女
子
に

異
業
種
か
ら
農
業
女
子
に
転
身

６
次
産
業
化
で
女
子
力
発
揮

農
業
女
子
の
パ
ワ
ー
で
地
域
に
貢
献

企
業
と
の
コ
ラ
ボ
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
拡
大

MEMBER'S SNAP SH T

1415 全メンバーのプロフィールは　http://nougyoujoshi.jp
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BRAND BOOK

農業女子 SMILE MAP
全国 47 都道府県で活躍する「農業女子プロジェクト」のメンバー。
彼女たちの笑顔と行動力が、日本の農業の未来を創り出します !

    

    

    

    

    

北海道・東北エリア

中国・四国エリア

九州・沖縄エリア

関東エリア

北陸エリア

東海エリア

近畿エリア

16全メンバーのプロフィールは　http://nougyoujoshi.jp※ 2015年9月時点で写真を提供していただいたメンバーで掲載しております。
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シ ン ポ ジ ウ ム

農 業 女 子 力で 変 わる・変える !  日本 の 農 業
入場無料

S Y M P O S I U M

全国で活躍する「農業女子プロジェクト」メンバーとともに、

日本の農業を守り発展させるための課題や、そこで発揮されるべき

女子力の可能性などについてディスカッションします。

私たちすべての人間の食を支える農業。

日々、真剣に農業と向き合う農業女子たちと一緒に、

農業の未来を考えてみませんか？

● 会場  コクヨホール（東京都港区港南1-8-35）　● 時間  15:00（開場14:45）〜17:00　● 参加費  無料

2016年2月27日（SAT）開催

〔パネリスト〕（予定）

「農業女子プロジェクト」メンバー
東京大学大学院農学生命科学研究科 中嶋康博教授　ほか

※内容、登壇者は変更になる可能性があります。 シンポジウムの最新情報や詳細は
"農業女子プロジェクト公式HP 〈 http://nougyoujoshi.jp 〉" をご確認ください。

中嶋教授 小高律子さん
トピナンブール

近藤由佳さん
ペコロス農園

山本早苗さん
山藤農園
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〔テーマ〕

農業女子誕生!　〜「農業」の世界に飛び込んだ女性たち〜

女子力発揮で6次産業化!　〜自分らしい「農業」を目指して〜

つながる農業女子力!　〜「農業」を起点にコラボ&ネットワーク〜

theme 1

theme 2

theme 3


